
Au moindre doute,
l’appel au 15l’appel au 15
peut vous rassurer
ou vous sauver

L’appel au 15 est une étape primordiale du processus de prise en charge des victimes qui permet  
d’augmenter leurs chances de survie mais aussi diminuer les risques de séquelles graves. Les services du 
service d’aide médicale d’urgence sont là pour vous aider à identifier le niveau  d’urgence de la situation. 
Il n’est pas grave de les appeler en cas d’erreur (si elle n’est ni intentionnelle ni malveillante), vous ne 
dérangerez jamais le personnel du SAMU.

Dès suspicion des premiers symptômes,
il est primordial de prévenir les secours.
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Communément appelé crise 
cardiaque, l’infarctus du myocarde 
est déclenché par l’obstruction 
de l’artère coronaire qui entraîne 
la destruction partielle du muscle 
cardiaque, ce qui conduit à une 

mauvaise oxygénation du cœur, 
et donc à la destruction d’une 
partie du myocarde. L’infarctus 
du myocarde se manifeste le plus 
souvent la nuit ou au repos par 
une douleur d’apparition brutale.

Communément appelés  
« attaques cérébrales », les accidents 
vasculaires cérébraux (AVC) 
représentent la troisième cause de 
mortalité dans les Hauts-de-France. 
L’AVC peut survenir à tout âge : 30% 
des patients ont moins de 65 ans et

près de 10% moins de 45 ans. Ces 
dernières années, le nombre d’AVC 
affectant des personnes jeunes a 
augmenté de manière significative. 
Compte tenu de l’urgence médicale que 
constitue un AVC, il est très important 
d’en connaître les symptômes.

Par an, 7 500  7 500  
personnes sont  personnes sont  
victimes d’un infarctus victimes d’un infarctus 
du  myocardedu  myocarde dans  
les Hauts-de-France.

Par an, 10 000  10 000  
personnes sont  personnes sont  
victimes d’un  victimes d’un  
avc avc dans les 
Hauts-de-France.
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